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jk"Vªh; ,drk ds lanHkZ esa xksok esa fganh
:ik pkjh] ¼Ph.D.½] fganh foHkkx

Jh efYydktZqu ,oa Jh psru eatq nslkbZ egkfo|ky;] dk.kdks.k] xksok] Hkkjr

“kks/k lkj
xksok çk—frd –f"V ls lqanj jkT; gSA xksok

lqanjrk vkSj i;ZVu xq.kksa ds dkj.k ns'k vkSj fons'k ds
i;ZVdksa dks viuh vksj [khaprk gSA gj dksbZ xksok esa
vkus ds fy, mRlqd jgrk gSA 19 fnlacj 1961 dh
vktknh ds i'pkr~ ç'kklfud] 'kS{kf.kd] dyk]
laL—fr] i;ZVu] [ksy] m|ksx dh –f"V ls jkT; dk
Lo:i cnyus yxkA xksok esa fganh dk çpkj vkSj çlkj
rsth ls c<+us yxkA xksok dh LFkkuh; Hkk"kk dksad.kh gS
ysfdu jkT; esa dksad.kh ds lkFk lkFk ejkBh] dUuM+
vkSj vU; Hkk"kkvksa dk Hkh cgqr ek=k esa çpyu gSA xksok
esa ns'k ds gj jkT; ds fuoklh gSa] ysfdu fganh Hkkf"k;ksa
dh ek=k T;knk fn[kkbZ nsrh gSaA xksok esa fganh Hkk"kk dk
çpkj vkSj çlkj ds eq[; lzksr i;ZVu] fganh dk;ZØe]
NksVs m|ksxksa dh LFkkiuk vkSj mlesa fganh dk O;ogkj]
ehfM;k dk c<+rk çHkko] fganh çns'kokfl;ksa dk xksok esa
jguk vkfnA xksok esa fganh dk çpkj vkSj çlkj dyk]
laL—fr] f'k{kk vkfn ds ekè;e ls gks jgk gS] jk"Vªh;
,drk dk ;g ç'kaluh; fcanw gSA

eq[; “kCn
i;ZVu] O;olk;] fQYe laL—fr] jktHkk"kkA

xksok jkT; çk—frd lqanjrk ds fy, cstksM+ gSA
;gka dh lqugyh jsr] lkxj vkSj <yrk&mxrk lwjt
ns[kus ds fy, lkr leanj ls vusd i;ZVd xksok esa
vkrs gSaA ;gka dh èkjksgj] esgekuuokth] gfj;kyh dh
rktxh] dyk dkS'ky ls ;qä Hkwfeiq=] LoPN ty]
>jus] ve`r;qä ukfj;y ikuh] [ksr dh lkSaèkh [kq'kcw
vkfn vusd dkj.kksa ls xksok esa ckj&ckj vkus ds fy,
i;ZVd eksfgr gks tkrs gSaA bl èkjksgj dh laink dy
Hkh Fkh] vkt Hkh gS ysfdu D;k dy Hkh jgsxh ;g ç'u
eu esa t:j [kM+k gks tkrk gSA xksok ds bfrgkl ds
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ckjs esa tc&tc vè;;u fd;k tkrk gS rc lk<+s pkj lkS lky rd xksokokfl;ksa us iqrZqxkfy;ksa dk tqYe lgu
dj fy;k Fkk ;gh lquus vkSj i<+us esa vkrk gSA iqrZqxkfy;ksa ds Mj ls xksokoklh xkao NksMdj nwljs jkT; esa vius
nso&nsorkvksa dks ysdj tk NqisA Hkkjr dh vktknh ds 14 o"kZ ckn vFkkZr~ 19 fnlacj 1961 ds fnu xksok vktkn
gqvkA xksok eqfä ds mijkar jkT; ds çFke eq[;ea=h Jh- n;kuan ckanksMdjth us xksok dk Lo:i cnyus ds fy,
cgqr ç;kl fd,A 'kklu] f'k{kk] [ksy] laL—fr] ;qok txr] LokLF;] cky vkSj efgyk dY;k.k] çlkj ekè;e]
lekt vkfn dbZ iM+koksa ij ifjorZu fn[kkbZ nsus yxkA xksok gj fnu viuk u;k :i çnf'kZr djus yxk vkSj
;gh u;k :i i;ZVdksa dk lSykc [khaprk jgk tks vkt rd vckfèkr Lo:i esa py jgk gSA

xksok dh LorU=rk ds i'pkr ;kfu lu~ 1962 esa xksok jk"VªHkk"kk çpkj lferh dk tUe gqvkA bldk çeq[k
dk;kZy; eMxkao xksok jgk gSA lu~ 1974 esa jk"VªHkk"kk çpkj lfefr] oèkkZ vkSj egkjk"Vª lHkk] iq.ks nksuksa laLFkkvksa
dk ,d=hdj.k dj og ̂xkseard jk"VªHkk"kk fo|kihB* cukA 'kq#vkrh nkSj esa fganh ds çpkj vkSj çlkj esa Jh ekèko
iafMr] Jh- paædkar ds.kh] Jh- eksgunkl lqyZdj vkfn dk ;ksxnku ç'kaluh; gSA

fganh cksyus okys yksxksa dh ns'k esa cgqla[;k gSA fganh Hkk"kh yksx ns'k esa tgka&rgka x,] ogka vius lkFk
fganh Hkk"kk dks ysdj x,A laidZ Hkk"kk ds :i esa fganh cM+h rsth ls vkxs c<+ jgh gSA xksok esa fganh dk çpkj vkSj
çlkj fofHkUu dkj.kksa ls gksrk vk;k gSA

1- i;ZVuA

2- fganh LFkkfudksa dk fuokl LFky xksokA

3- NksVs m|ksxksa dh LFkkiukA

4- fQYe txr vkSj Vh- oh- fganh èkkjkokfgdA

5- fganh laLFkku & f'k{kk ls tqM+s dk;ZØeA

6- bysDVªksfud vkSj fçaV ehfM;kA

1- i;ZVu
xksok esa i;ZVu gj ekSle esa vkdf"kZr dj jgk gSA ;gka ns'k&fons'kh i;ZVdksa dk lSykc meM+rk gSA

vyx&vyx Hkk"kk cksyus okys i;ZVd xksok dh laL—fr ls feyrs&tqyrs gSaA yk[kksa la[;k esa i;ZVd pkgs og
ns'kh gks ;k fons'kh xksok esa vkuk] jguk] le; fcrkuk] eafnj] fxfjtk?kj esa HksaV nsuk] leqæ rV ij le; fcrkuk]
euilan [kk| inkFkZ dk lsou djuk] lHkh tatkyksa ls eqä gksdj è;kueXu gksdj fdlh lqugys fopkj esa eXu
gksuk] xkao dh gfj;kyh vkSj lkSaèkh feêh dh [kq'kcw esa rjksrktk gksdj okil vius èkke esa ykSVuk vkfnA xksok
esa ns'kh i;ZVdksa dh dksbZ deh ugha gS blfy, ;g dguk tk;t gS fd fofHkUu dyk] laL—fr] Hkk"kk dk
vknku&çnku lgtrk ls gksrk vk;k gSA xksok esa fganh dk lapkj] çpkj vkSj çlkj bl fo"k; ij ppkZ djus ls
igys ;g dguk lekphu gksxk fd xksok vfganh çns'k Fkk ysfdu fnu&c&fnu ns'kh i;ZVdksa ds ¼xksok HksaV fofHkUu
dkj.kksa ls gks ½ vkus&tkus ds dkj.k xksok fganhe; gks jgk gSA i;ZVdksa esa dsjy ls ysdj fgekpy rd vkSj
xqtjkr ls ysdj fetksjke rd ftrus Hkh caèkq ckaèko xksok esa HksaV nsrs gSa] viuh çknsf'kd Hkk"kk dks NksM+dj ;k
rks vaxzsth vFkok fganh esa ckr djrs gSaA T;knk ls T;knk ns'kh i;ZVd fganh esa O;ogkj djrs gSaA ;g –'; vDlj
leqæ rVksa] eafnjksa] fxfjtk?kjksa] gksVyksa esa fn[kkbZ nsrk gSA fons'kh i;ZVd vaxzst+h esa viuk dke pykrs gSa ysfdu
le; ds lkFk&lkFk nqHkkf"k;ksa ls }kjk ckrphr dj viuk dke vklku cuk ysrs gSaA ;gka ,d lanHkZ js[kkafdr
djuk t:jh gS fiNys dbZ lkyksa esa vusd fonsf'k;ksa us Hkkjrh; laL—fr dks viukus esa dksbZ dlj ckdh NksM+h
ugha gSA ;gh ckr xksok esa çekf.kr djrs gq, ;g crk nsuk lehphu gksxk fd xksok fd laL—fr vkSj dyk O;ogkj
dks bu fonsf'k;ksa us cM+s gh lgtrk ls viuk;k gSA ns'kh i;ZVdksa dk xksok esa tc vkxeu gks tkrk gS rc ,d
ckr ij xkSj djuk Bhd gksxk fd cgqrka'k ns'kh i;ZVd fganh esa ckrphr djrs gSaA xksokokfl;ksa ds lkFk O;ogkj

:ik pkjh,
Page No. 912 - 916



914

ISSN : 2581-6918 (E), 2582-1792 (P)
Year-05, Volume-05, Issue-03 SHODH SAMAGAM

July to September 2022      www.shodhsamagam.com
A Double-blind, Peer-reviewed, Quarterly, Multidiciplinary and Multilingual Research

Journal

Impact Factor
SJIF (2022): 6.679

djrs oä fganh dks udkjk ugha tkrk gSA xksok dh ekr`Hkk"kk dksad.kh gS] ;gka ds fuoklh ejkBh] fganh vkSj vaxzsth
Hkh tkurs gSa ysfdu cksypky ds nkSjku fganh gh tqcku ij vk tkrh gSA

2- fganh LFkkfudksa dk fuokl LFky xksok
xksok ijra= ls eqä gksus ds ckn m|ksx O;olk; dh ek=k c<+us yxhA bl fufeÙk vusd O;olk;h xksok

esa ièkkjus yxsA xksok esa LohV ekVZ] diM+s dh nqdku vkSj vusd phtksa dh vkod c<+us yxhA O;olk; c<+us ls
ijçkafr;ksa dk vkuk&tkuk tkjh jgkA flQZ O;olk; ds fy, ugha cfYd 'kq#vkr ds fnuksa esa tc ewy fuoklh
fu;e ugha cuk;k x;k Fkk] rc fofHkUu ns'koklh xksok esa vkdj cl x, FksA ;g ns'koklh xksok dh laL—fr ls
brus feytqy x, fd fofHkUurk dh lhek js[kk gh ekuks feV xbZA flQZ O;olk;h gh ugha cfYd cSad vkSj
ljdkjh dk;kZy; esa dk;Zjr~ deZpkjh vkSj vfèkdkjh] f'k{kk {ks= esa tqM+s vusd fo}ku xksok esa LFkk;h fuoklh gks
x,A

3- y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk
xksok esa m|e txr ls tqM+s vusd O;olk;h gSaA xksok Hkwfe dh lhek tc gj fdlh ds fy, [kqyh Fkh] jksth

jksVh ds fy, dksbZ Hkh viuk m|ksx LFkkfir dj ldrk Fkk] rc vusd caèkq&ckaèkoksa us ekuks ;gh viuh deZHkwfe
gS ;g ekudj dk;e Lo:i esa viuk Msjk tek fy;kA ftldk vkt ifj.kke cgqek=k esa fn[kkbZ nsrk gSA ewy
fuoklh xksok tuksa us Hkh mnkj ºzn; ls lHkh dk Lokxr fd;kA oLrqvksa dh [k+jhnkjh djrs gq, ijçkarh;
fuokfl;ksa ls fganh esa ckr djrs gSaA

4- fQYe txr
lu] lSaM vkSj lh&'kksj ds fy, e'kgwj xksok Hkwfe esa fQYe baMLVªh us  viuk vyx :i èkkj.k dj fy;k

gSA xksok esa cuh igyh dksad.kh fQYe ^eksxkpks vkaoaMks* 24 vçSy] 1950 ds fnu çnf'kZr gqbZ Fkh] ftldk 'kwfVax
xksok esa gh gqvk Fkk blds ckjs esa dqN dgk ugha tk ldrk gSA ysfdu xksok esa fQYe laL—fr bruh c<+ xbZ gS
fd 'kgj] xkao ds dqN LFkku fQYe 'kwfVax ds fy, ?kksf"kr gks pqds gSaA dksad.kh] ejkBh] fganh vkSj vU; Hkk"kk ds
fQYe] lkFk gh çknsf'kd fQYeksa dh 'kwfVax ds fy, xksok csgrj LFkku tkuk tkrk gSA fganh dks yksdfç; cukus
esa Hkkjrh; fQYe m|ksx dk cgqr cM+k ;ksxnku gSA fganh fQYeksa ds uk;d ukf;dkvksa vkSj yrk eaxs'kdj] jQh]
fd'kksj dqekj tSls ik”oZ xk;d] xkf;dkvksa us fganh dks Hkkjrh;ksa dh Hkk"kk cuk fn;k gSA Vsyhfot+u ls Hkh fganh
ds çpkj vkSj çlkj esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA yksdfç;rk dk ;g flyflyk Fkek ugha gS] yxkrkj vkxs c<+ jgk gSA
fganh ds dbZ fQYEl tSls% HkwrukFk] –';e] fla?ke] dear izndagi] fnyokys] ne ekjks ne] xksyeky] fny pkgrk gSA

5- fganh laLFkku & f'k{kk ls tqM+s dk;ZØe
ljdkjh dk;kZy; fuxe] cSad] jk"Vªh; leqæ foKku] f'ki;kMZ fyfeVsM dsaæh; ljdkj jkT; ljdkj ds

dk;kZy;] xkseard jk"VªHkk"kk fo|kihB] fofHkUu fo|ky;] egkfo|ky;] xksok fo”ofo|ky; vkfn esa fganh dk ç;ksx
gks jgk gSA ;g lp gS fd fganh dk ljdkjh dk;kZy;ksa esa vaxzst+h dh rqyuk esa de bLrseky gks jgk gSA xksok
dk ç'kklfud <kapk ewyr% fczfV'k nsu gSA çfØ;k lacaèkh lkfgR; rFkk lafgrk,a vkfn vaxzsth esa gSaA vaxzst+h dk
cksyckyk gS ysfdu fgUnh dk ç;ksx igys dh rqyuk esa èkhjs èkhjs c<+ jgk gSA fganh esa mPp f'k{kk çkIr djus ds
fy, xksok esa fLFkr dbZ egkfo|ky; ,oa xksok fo”ofo|ky; dk;Zjr gSA fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; ds vè;;u vkSj
vè;kiu esa rqyukRed 'kksèk lacaèkh dk;ZØe fd, tkrs gSaA jktHkk"kk dk;kZUo;u ds rkSj ij xksok esa ljdkjh
dk;kZy;ksa esa vuqokn lacaèkh vusd dk;ZØe gks tkrs gSaA jktHkk"kk uhfr ds vuq:i vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa
dh fganh esa l`tukRed {kerk fodflr djus ds fy, fofHkUu ljdkjh laLFkkuksa }kjk foHkkxh; if=dk,a çdkf'kr
djus dk funZs'k gSA buesa lkfgR; dh fofHkUu foèkkvksa dk lekos'k gksrk gSA dk;kZy;hu Lrj ij fganh i[kokM+s
vkfn vusd dk;ZØeksa dk vk;kstu gksrk gSaA lkFk gh fganh lacaèkh ppkZ&ifjppkZ] laxks"Bh vkfn ds vk;kstu rFkk
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lkfgR; çdk'ku ls orZeku ys[kdksa dks ubZ fn'kk feyrh gSA xkseard jk"VªHkk"kk fo|kihB] nf{k.k Hkkjr fganh çpkj
lHkk] xksok fo”ofo|ky; vkfn laLFkk,a fganh lsok esa dk;Zjr gSaA

6- bysDVªksfud vkSj fçaV ehfM;k
Hkk"kk pkgs dksbZ Hkh gks] tc mldk laidZ vkSj rknkRE; bysDVªksfud vkSj fçaV ehfM;k ls gks tkrk gS] rc

mlds jkLrs vkSj [kqy tkrs gSaA xksok esa vfèkdrj Hkk"kk dksad.kh] ejkBh cksyh tkrh FkhA f'k{kk txr ls tqM+k
lekt vFkok d‚ikZsjsV lsDVj ds vfèkdkjh T;knk ls T;knk vaxzst+h esa ckr djuk ilan djrs gSaA vusd dkj.kksa
ls xksok esa ièkkjs ijçkarh; tu fganh esa ckr djuk pkgrs gSaA lkFk gh xksokoklh Hkh muds lkFk mlh Hkk"kk esa ckr
djrs gSaA bysDVªksfud vkSj fçaV ehfM;k us Hkh xksok esa fganh dks vR;ar c<+kok fn;k gSA xksok esa fganh nSfud]
lkIrkfgd] ekfld vkSj fofoèk vadksa dk forj.k gks jgk gSA vkdk'kok.kh ls fganh dk;ZØeksa dks çksRlkfgr djuk
blh dk ,d Hkkx gSA Vh- oh- èkkjkokfgdksa dh yksdfç;rk 'kq: ls jgh gSA

mijksä vusd dkj.kksa ls xksok esa fganh dk lapkj vkSj çlkj djuk laHko gks ik;k gSA ns[kk tk, rks bUgha
dkj.kksa ls jk"Vªh; ,drk dk Hkh lw= fey jgk gSA xksok ns'k dk çeq[k i;ZVu LFky gSA ;gka ij ns'k&fons'k ls
ç—fr çseh] vyx vyx Hkk"kk esa ckr djus okys i;ZVd flQZ fganh esa ckr djuk ilan djrs gSaA Hkkjrh; çoklh
xksok ds gksVyksa] cktkjksa] leqæh rVksa ij fganh esa ckr djrk gSA ;gka ds gksVyksa esa fganh Hkk"kh] fganh jkT;ksa ls
fFkjdrs gq, yksx lgt gh ns[ks tk ldrs gSaA xksok dh ewy Hkk"kk fganh ugha gS fQj Hkh i;ZVdksa dh lqfoèkk ds
fy, gj LFkkfud fganh esa ckr djrk gSA fofoèk jkT;ksa ls ièkkjs i;ZVdksa dh çknsf'kd Hkk"kk tks pkgs gks] ysfdu
,dlw=rk esa caèkdj fganh esa gh ckr djrs gSA eafnj] fxfjtk?kj vFkok fdlh i;ZVu LFky ij ièkkjs i;ZVd fganh
esa gh ckrphr djuk ilan djrs gSaA eafnj ds ckgj cSBs Qwy&ukfj;y foØsrk ls fganh esa ckr dh tkrh gS vkSj
LFkkfud Hkh i;ZVdksa ls flQZ fganh esa ckr djrs gSaA bldk lgh çek.k dksad.k jsyos LVs'ku] nkcksyh ,;jiksVZ]
'kgj ds cl LFkkudksa ij fn[kkbZ nsrk gSA tc i;ZVdksa dk vkxeu gks tkrk gS rks LFkkfud eksVjlkbdy ikbyV]
fjD'kk ikbyV] çkbosV cl ekfyd fganh esa iwNrkN djrs gSaA ;g :i ipkl lky igys Hkh fn[kkbZ nsrk FkkA
xksokokfl;ksa us i;ZVdksa ls ckr dh rks flQZ fganh esaA i;ZVdksa ds Hkze.k le; esa LFkkfud ekxZn'kZd us Hkh fganh
dk gh lgkjk fy;k vkSj ;g Lo:i vkt rd py jgk gSA

i;ZVdksa ds euksjatu ds fy, gksV~y esa gj 'kke lkaL—frd dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA dyk
laL—fr dh igpku jaxhu dk;ZØeksa ls djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA u`R; ds ckjs esa] xksok dh fojklr ds ckjs
esa] dyk vkSj laL—fr ds ckjs esa fganh esa crk;k tkrk gSA ftl gksVy esa lsok nh tkrh gS ogka ds osVjksa dks Hkh
fganh esa ckr djus dh rkyhe nh tkrh gSA ikB'kkyk esa fganh fo"k; i<+us ls vkt ;g dke vkSj vklku gks x;k gSA

i;ZVdksa ds fy, ftu lkaL—frd dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tkrk gS muesa dbZ ckj vU; jkT;ksa dh dyk
laL—fr dk çn'kZu gksrk gSA mnkgj.k ds fy, xksok 'kklu dk cM+s iSekus ij vk;ksftr gksusokyk yksdksRloA bl
yksdksRlo esa fofoèk jkT;ksa dh dyk laL—fr] gkV esa çnf'kZr dh xbZ oLrq,a] cktkj] esyk] çn'kZu vkfn esa
fofoèkrk esa ,drk –';eku gks tkrh gSA bl çdkj ds dk;ZØeksa esa gj jkT; dk çn'kZu jgrk gS ysfdu fofoèkrk
esa ,drk jgrh gSA gj jkT; ds dykdkj vFkok dkjhxj] flQZ fganh esa dk;Z dks laiUu djrs gSaA jk"Vªh; ,drk
dh vksj c<+k;k x;k ;g egRoiw.kZ vk;ke gSaA

fu’d’kZ

xksok esa fQYe txr dh viuh ,d fo'ks"k igpku gSA bl Hkwfe esa cgqr lky igys euksjatu ds Lrj ij
v‚dZsLVªk dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA v‚dZsLVªk ds lHkh xkus fganh ds gqvk djrs Fks vkSj lapkyu Hkh fganh esa
gks tk;k djrk FkkA ;g ml tekus dh ckr gS tc xksok esa Vh-oh- dk inkiZ.k ugha gqvk FkkA 'kgjksa esa fLFkr
flusek?kj esa çnf'kZr flusek ns[kdj vkSj mlh dk yksdfç; xkuk vFkok xkus v‚dZsLVªk esa xkuk xkuk ,d vankt
cu x;k FkkA ,d fopkj eu esa vkrk gS fd ;fn fganh fQYes ugha gksrh rks D;k ifj.kke fudyrk\ vkt ftl
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rjg fla?ke] Vkbxj] xtuh ds Mk;ykWx eq[kksn~xr fd, tkrs gSa] mlh rjg ,d tekus esa nhokj] vej vdcj
,aFkuh] dkfy;k dh gj iafä Hkh blh çkar ds tuksa us u tkus fdruh ckj nksgjkbZ gSA

xksok esa fganh jktHkk"kk laidZ Hkk"kk ds :i esa T;knk çpfyr gSA xksok jkT; dh Hkk"kk dksad.kh gS] ;gka ds
tuoklh ejkBh Hkh O;ogkj esa ykrs gSA ^jk"Vªh; ,drk esa fganh dh Hkwfedk dy] vkt vkSj dy bl fo"k; ds
varxZr jk"Vªh; ,drk ds lanHkZ esa xksok esa fganh bl fo"k; lacafèkr lekiu esa ;g dguk lekphu gksxk fd orZeku
esa fganh ds fy, dksbZ [krjk ugha gSA ysfdu vkèkqfudrk ds nkSj esa fganh ij tc fons'kh Hkk"kk dk vkoj.k p<+k;k
tkrk gS rks mldk [krjk rks c<+sxk ghA bl [krjs dk lk;k dyk laL—fr vkSj fojklr ij Hkh jgsxkA
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